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DAVETLI SAYI EDITORUNDEN...

Sevgili meslektaslarim,

Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Birligi Dernegi (TOTBID)’nin Ortopedi ve Travmatoloji egitimine
katkilarindan biri olan dergimizin bu sayisinda OMUZ Eklemine ait sorunlar incelenmektedir.

Hepimizin bildigi gibi omuz cerrahisi; bu konuya goniil veren meslektaslarimiz sayesinde tilkemizde
ozellikle son on yilda oldukga hizl bir gelisme gostermistir ve gostermeye devam etmektedir. Bu

nedenle, bu sayimizda giinliik pratigimizde oldukga sik olarak karsimiza ¢ikan omuz eklem sorunlari ve
¢oziim yontemleri ele alinmistir. Akut ilk ¢ikiktan baslayarak, omuzun anterior, posterior ve cok yonli
instabiliteleri, subakromiyal sikisma sendromu, rotator manset yirtiklari, SLAP lezyonlar, donuk/donmus
omuz, artroskopik girisim sonrasi fizyoterapi ve rehabilitasyon konulari bu sayimizda yer almaktadir.

Bilgiye ulasmanin kolaylastigi gliniimizde, diinyadaki giincel gelismeler esliginde, bilginin deneyimle
olgunlastirilip aktarilmasi konuya ilgi duyan meslektaslarimiza isik tutacaktir. Bu konularin timiinin

alanlarinda oldukga deneyimli meslektaslarimiz tarafindan detayli bir bicimde derlenmis olmasi sayesinde,
bu sayinin okurlarimiz igin iyi bir basvuru kaynagi olacagini umuyorum.

Sevgi ve saygilarimi sunarim.

Prof. Dr. Nevres H. Aydogan
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