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DAVETLİ SAYI EDİTÖRÜNDEN...

Sevgili meslektaşlarım,

Türk Ortopedi ve Travmatoloji Birliği Derneği (TOTBİD)’nin Ortopedi ve Travmatoloji eğitimine 
katkılarından biri olan dergimizin bu sayısında OMUZ Eklemine ait sorunlar incelenmektedir.  

Hepimizin bildiği  gibi omuz cerrahisi; bu konuya gönül veren meslektaşlarımız  sayesinde ülkemizde 
özellikle son on yılda oldukça hızlı bir gelişme göstermiştir ve göstermeye devam etmektedir. Bu 
nedenle, bu sayımızda günlük pratiğimizde oldukça sık olarak karşımıza çıkan omuz eklem sorunları ve 
çözüm yöntemleri ele alınmıştır. Akut ilk çıkıktan başlayarak, omuzun anterior, posterior ve çok yönlü 
instabiliteleri, subakromiyal sıkışma sendromu, rotator manşet yırtıkları, SLAP lezyonlar, donuk/donmuş 
omuz, artroskopik girişim sonrası fizyoterapi ve rehabilitasyon konuları bu sayımızda yer almaktadır. 

Bilgiye ulaşmanın kolaylaştığı günümüzde, dünyadaki güncel gelişmeler eşliğinde, bilginin deneyimle 
olgunlaştırılıp aktarılması konuya ilgi duyan meslektaşlarımıza ışık tutacaktır. Bu konuların tümünün 
alanlarında oldukça deneyimli meslektaşlarımız tarafından detaylı bir biçimde derlenmiş olması sayesinde, 
bu sayının okurlarımız için iyi bir başvuru kaynağı olacağını umuyorum.
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