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Bu bulus kemik kiriklarinin tespitinde kirik hatti iistiinde ve
altinda drilizasyon yapmaya gerek duymadan plag kemige
tespit etmeye yarayan givili plak implant sistemi ile ilgilidir.
Bu amaca ulasilabilmesi amaciyla hem plak hem de “U”
formunda civileri yapisinda bulunduran hibrit bir implant
sistemi olusturulmustur.
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Teknik Alan(']

“Bu bulus kemik kiriklarinin tespitinde kirik hatt iistiin-
de ve altinda drilizasyon yapmaya gerek duymadan plag
kemige tespit etmeye yarayan ¢ivili plak implant sistemi ile
ilgilidir. Bu amaca ulasilabilmesi amaciyla hem plak hem
de “U” formunda civileri yapisinda bulunduran hibrit bir
implant sistemi olugturulmustur.”

The present invention relates to a U-nail plate implant sys-
tem for fixing the plate to the bone without the need for
drilization above and below the fracture line in the fixation
of bone fractures. In order to achieve this goal, a hybrid
implant system has been created that includes both plate
and U-shaped nails.

Key words: U nail; fracture; plate

Teknigin Bilinen Durumul']

“Kemik kingi, kemik esnekligini asan direkt veya dolayl
travma nedeniyle kemik biitiinliigiiniin bozulmasidir. Kemigin
herhangi bir yerinde gelisebilir. Kiriklara neden olan baslca
sebepler: Trafik kazalari, diisme, ¢arpma, burkulma, ev igi
kazalar, is kazalari, spor kazalari ve yaralanmalan, iizeri-
ne cisim diismesi, atesli silah yaralanmasi gibi travmalardr.
Kingr olusturan kuvvet sadece kemigi kirmayip, beraberinde
kemigin etrafindaki yamusak dokulari (deri, kaslar, tendon,
baglari, damar ve sinirler) yaralayabilir.

Kemik kiriklarinda tedavinin amaci, viicut biitinliginiin
saglanirken fonksiyonun geri kazanilmasidir. Temel olarak
kemik kiriklar algi ile tespit ya da cerrahi tespit yontemleri
kullamlarak tedavi edilirler. Cerrahi tespit yontemleri imp-
lantlar temel alan tedavi usulleridir.

Kirik tipine ve yerlesimine gire kullanilan implantin cesit-
liligi degismektedir.

Cerrahi tespit ve tedavi yontemleri olarak kullanilan imp-
lantlardan bazilar sunlardir:

* Plak-vidalar (tibbi ¢elik ve titanyum, kilitli)

o Intramediiller kilitli civiler

* Tek tarafli veya cember seklinde eksternal fiksatirler

(llizarov)
* Parsiyel/total kalca protezleri
o “U” civileri
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Ozellikle eklem ici parcali kiriklar ve kiigiik kirk frag-
manlari nedeni ile plak ve vida kullanimi tercih edilen bir te-
davi yaklasimidir. Her cerrahi yaklasimda oldugu gibi plak
ve vida ile tespitin de belli dezavantajlari mevcuttur. Vida
basinda gevseme veya yalama olmasi, vida kirlmasi, drili-
zasyon sirasinda gelisebilecek termal nekroz, vida ¢ikarimi
sonrasi tekrar kirtk olusumu gibi komplikasyonlara neden
olabilmektedir.

Plak-vida uygulamalarina érnek olarak verilebilecek, TR
2011/12190 sayil faydal model basvurusunda kilitli komp-
resyon plagi, delik, kilitli vida ve yivli vidadan meydana gelen
kilitli plaklarda kompresyon vida sistemi tarif edilmektedir.
Vida basinin yivli olmasi sayesinde, plak iizerindeki yivli de-
liklere sabitlenmesi ve dolayisi ile yiikiin plak iizerinden ta-
sinmasini ve daha stabil bir tespit yapilabilmesi saglanmaya
calisilmistir. Diger taraftan iki pargali vida tasarimi ile ana
parga, ici delikli ve ucu yivli bir vidadir ve plak iizerine kilit-
lenebilmektedir. ikinci parca ise yine bir vida seklindedir ve
ana vida ekseninde, zit taraftan ve cektirilmek/kompresyon
yapilmak istenen kemik parcasini gecerek, ana vida parcasi-
min igerisine yivlenmekte ve sikistinildik¢a da iki kemik parca-
sinin birlestirilmesi ve birlesim noktasinin komprese olmasini
saglamaktadr.

Yasl hastalarda ise osteoporoza bagl olarak artan kemik
kiriklarinda ézellikle eklem hattina yakin kiriklarda ve sonra-
sinda gelisen deformitelerin diizeltme ameliyatlar sirasinda
plak vida tespiti 6nem arz etmektedir. implant endiistrisinde
gelismelere ragmen vidalama tekniginde cok fazla bir degisik-
lik olmanusgtir.

Ortopedik bilesenler ve ozellikle de intramediiller civiler
EP2349040 sayili patent bagvurusunda tarif edilmektedir.

Antirotasyon ve kompresyon yapma ozelligi olan sefalik
kompresif vida, femur civisi, bahsedilen sefalik kompresif
vidayi, femur civisine sabitleyen ve tepe noktasindan femur
civisine gonderilen tepe vidasi ve kortikal vida iceren kalga
eklemi bolgesindeki kiriklarin (femur intertrokanterik, pert-
rokanterik ve subtrokanterik kiriklar vb.) tedavisinde, orto-
pedik implant olarak kullanilan proksimal femoral intrame-
diiller ¢ivi TR 2012/13856 sayili faydali model basvurusun-
da tarif edilmektedir.

“U” ¢ivisi veya staple olarak adlandirilan tespit yontemi
ozellikle kemik kiriklarinin tespitine, tendonun kemige tespi-
tinde, artrodez ameliyatlarinda kullanilan bir tespit yontemi-
dir. Vida komplikasyonlar icinde, kemikte drilizasyon sirasin-
da 1s1 tiretimine bagl olarak termal nekroz olusabilir. Kesi si-
rasinda olusan enerji bosalimi molekiiller arasi bagi bozabilir.
Ikinci negatif etkisi ise, kesilmeyen yiizlerde siirtiinmeye bagh
olarak kan ve doku sivilarina gegebilmesidir. Kemik dokusu
istya karsi hassastir ve artmis ist protein denatiirasyonuna yol
agarak hiicre éliimiine neden olabilmektedir. Hiicre éliimii
sonrasi enfeksiyon riski artmakta, ayni zamanda kemigin me-
kanik giicii de azalmaktadir.
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Vida gonderimi sirasinda yiiksek hizl devirlerle kemik i¢ine
agilan deliklerden gonderilen vidalar kemikte termal nekro-
za neden olmaktadir. Kintk hattinin kaynamasi sonrasinda
implant ¢ikanimina bagli ozellikle vida delikleri seviyesinde ki-
riklar olustugu goriilmiistiir. Ayrica ozellikle eklem gevresine
yakin bolgelerde olusan kiriklarda, gonderilen vida sayisinin
sayisinda simirliliklar nedeni ile stabilite yeterli seviyede sagla-
namamakta veya gonderilen vidalar nedeni ile yeterli kemik
dokusu kalamamaktadir. Bir diger problem de osteoporozu
olan yash hastalarda goriilmektedir. Osteoporozlu kemikte
korteks medulla orani azalmasina bagli olarak vida ile tespit-
te yetersizlikler meydana gelmekte, vidalar kemikten siyrila-
bilmekte veya yeni kiriklar olusabilmektedir.”

Bulusun Coziimiinii Amagladig1 Problemler!"]

Bulusun amaci, termal nekrozu engelleyen plak tespiti-
nin “U” civisi ile fiksasyonu saglayan yeni bir implant yapisi
olusturmaktir.

Bu bulusun amaci, ¢ok sayida kiigiik ¢ivinin yerlestirilme-
sine izin vererek fiksasyonun stabilitesini artiran ve ameliyat
stiresini kisaltabilen ortopedik implant yapilanmasi ortaya
koymaktr.

Bulusun bir baska amaci, farkl plak formlar ile uygulan-
masi diistiniilen bolgenin anatomisine gore dizayn edilebile-
cek yapilanmalar olusturmaya miisait ortopedik implant ya-
pilanmasi ortaya koymaktir.

Bulusun bir diger amaci, termal nekrozun etkilerinin mi-
nimale indirilerek onceden belirtilen komplikasyonlarini
engellemek ve cok kisa fragmanlarda dahi plak ile tespitin
miimkiin olan en fazla sayida vida ile tespitinin saglanmasina
uygun implant yapilanmasi ortaya koymaktir.

Bulusun Agiklanmasil']

Sekillerdeki referanslarin agiklamasi'l; (1) Plak govdesi,
(2) Delik, (3) Vida deligi, (4) “U” civisi, (4.1) Civi kolu,
(5) Civi, (5.1) Civi kolu.

Bulus; iizerinde, fiksasyon sirasinda kemige tespit edilebil-
mesi amaciyla en az iki ¢ivi kolu bulunan civinin (5) monta-
Jjina uygun yapida en az iki sira halinde delikler (2) bulundu-
ran plak govdesidir (1).

Sekil 1°de daha genis delikler (2) bulunduran plak gov-
desi (1) yapilanmasi gosterilmistir. Deliklerin (2) daha

genis hale getirilebilmesi icin, delikler (2) kanal formunda
tasarlanmistir.

Sekil 1°de tarif edilen genis delikler (2) bulunduran plaka
govdesi (1) yapilanmasi ozellikle femur, tibia ve humerus gibi
biiyiik kemiklerin fiksasyonu amaciyla kullanilabilmektedir.

Sekil 2°de verilen plak govdesi (1) de iizerinde dar de-
likler (2) bulundurur. Delikler (2) orta kisminda ise vida
delikleri (3) bulundurmaktadir. Vida deliklerinden (3), vi-
dalar (4) vasitasiyla, plak govdesinin (1) kemige baglantisi
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saglamlastiriimaktadir. Sekil 2°de anlatilan plak govdesi (1)
ise daha mukavim kemik-plak govdesi (1) baglantilarinin
olusturulmasi amaciyla kullanlmaktadr.

Sekil 3’e gore plak govdesi (1) iizerinde 2 sira halinde dii-
zenli delikler (2) olusturulmustur. Plak govdesi (1) iizerinde
olusturulan deliklerin yapisi, sayisi ve sikliklari plak govdesi-
nin fiksasyon amaciyla kullanildigr viicut parcasina gore degi-
sim gostermektedir.

Ornegin Sekil 3’te verilen plak govdesi (1) iizerinde dar
delikler (2) konumludur. Bu yapilanma ulna, radius ve fibula
gibi daha ince kemiklerde kullanilmaya uygun yapidadir.

Bulus dahilinde anlatilan ¢ivi (4, 5), en az iki ¢ivi kolu
bulunduran yapilan tarif etmektedir. Bu durumda civi kol-
lar en az iki sira halinde deliklerden (2) gecirilerek kemige
sabitlenebilmektedir.

Sekil 4 ve Sekil 5’e gore ¢ivi (5) “U” formunda tasarlanmis
iki ¢ivi kolu bulunduran yapidadir. “U” formunda tasarlanan
¢iviler (4) iki sira halinde deliklerden (2) gegirilerek, kemi-
ge yerlestirilmektedir. Plak ve U civilerin prototipi Sekil 6’da
gosterilmistir.

“U” ve “T” formunda olusturulan civilerin (4, 5), ¢ivi kol-
lan deliklerden (2) gecerek kemige sabitlenmekte, ¢ivi kolla-
rina dikey konumlu olan “U” form tabani ise plak govdesine
(1) temas ederek montaj mukavemetine ters yonde destek
verebilmektedir.

Sekil 5’te ise “T” formunda tasarlanmis bagimsiz civiler
(5) gosterilmistir. Ornegin Sekil 1°de gosterilen plak govde-
sinin montaji igin bu ¢ivilerin (5) kullanilmasi durumunda,
bir “U” formu olusturmak icin “T” formunda olan civiler (5)
deliklere (2) yerlestirilmektedir.
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Cok sayida ¢ivi (5) kullanilarak olusturulmus baglant: va-
sitastyla ¢ok sayida baglanti noktasi olusturularak baglant:
mukavemeti arttirilmaktadir. Bu sayede uzun ve kemik de-
rinliklerine inecek civilerin (5) kullanimina gerek kalmadan
mukavim bir baglanti olusturulmakta ve kemige minimum
zarar verilmesi saglanmaktadir.

Sekil 1. Genis delikli plagin iistten goriinimi.
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Sekil 2. Vidal genis delikli plagin tistten goriinimi.
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4 Sekil 4. “U” formunda

givinin kesit goriinimd.
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| Sekil 5. “T”
9 I formunda gi-

Sekil 3. Vidal tespit yapabilen plagin listten gériinimii.

~O vinin kesit go-

rinimda.
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Istemler

1. Kemik kiriklarinin tespitinde termal nekrozu engelleye-
rek, daha kuvvetli kirik fiksasyonu yapmaya uygun yapi-
da ortopedik bir implant olup ozelligi; fiksasyon sirasin-
da kemige tespit edilebilmesi amaciyla en az iki ¢ivi kolu
bulunan ¢ivinin (4 ve 5) montajina uygun yapida en az
iki sira halinde delikler (2) bulunduran plak govdesin-
den (1) olusmasidir.

2. Istem 1°e gére ortopedik implant olup ozelligi; kanal for-
munda delikler (2) bulundurmasidir.

3. Istem 1’e gore ortopedik implant olup ézelligi; sirali de-
liklerin (2) orta kisminda vida delikleri (3) bulundur-
masidir.
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4. Istem 1’e gére ortopedik implant olup ézelligi; iki ¢ivi
kolu bulunduran “U” formunda ¢ivi (4) bulundurmas:-
dr.

5. Istem 1’e gore ortopedik implant olup ozelligi; her bir
¢ivi kolunu  olusturmak igin “T” formunda bagimsiz ¢i-
viler (5) bulundurmasidir.
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