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Değerli Meslektaşlarımız,

Ön çapraz bağ (ÖÇB) yaralanmaları, ortopedi ve travmatoloji pratiğinde en sık karşılaştığımız spor yaralanmalarının ba-
şında gelmektedir. Artan spor katılımı, sporcu popülasyonundaki yaş aralığının genişlemesi ve cerrahi tedaviye yönelimin 
yaygınlaşmasıyla birlikte ülkemizdeki ve dünyadaki yıllık ÖÇB rekonstrüksiyonu sayısı belirgin biçimde artmıştır. Bu artışın 
kaçınılmaz bir sonucu olarak başarısız rekonstrüksiyon nedeniyle revizyon cerrahisi gereksinimi de her geçen gün daha 
fazla gündemimize girmektedir.

Revizyon ÖÇB cerrahisi primer cerrahiden çok daha farklı bir hazırlık, planlama ve teknik donanım gerektirir. Karşımız-
daki tablo yalnızca bir greft yetmezliği değildir; teknik hatalar, tünel malpozisyonu ve genişlemesi, uygun olmayan greft 
veya tespit tercihi, biyolojik iyileşme sorunları ve alt ekstremite dizilim bozuklukları çoğu zaman iç içe geçmiş durumdadır. 
Menisküs lezyonları, eşlik eden diğer bağ lezyonları (medial, posterolateral ve anterolateral yapılar), artmış tibial eğim ve 
varus dizilim gibi faktörlerin gözden kaçırılması en iyi teknikle yapılmış bir revizyonu dahi başarısızlığa mahkûm edebilmek-
tedir. Bu nedenle revizyon cerrahisinde başarı, ameliyathanedeki teknik ustalıktan önce doğru ve bütüncül bir başarısızlık 
sebebinin analizine dayanır.

Bu özel sayıyı planlarken amacımız, ÖÇB revizyonuna ihtiyaç duyan hastanın değerlendirilmesinden ameliyat planlaması-
na, tek aşamalı ve iki aşamalı revizyon kararından greft ve tespit seçimine, eşlik eden patolojilerin ve dizilim bozuklukla-
rının yönetiminden rehabilitasyon ve spora dönüş sürecine kadar tüm basamakları kanıta dayalı bir çerçevede ele almak 
oldu. Tartışmalı konularda farklı yaklaşımların yan yana sunulmasına özellikle önem verdik çünkü bu alanda tek bir doğru 
reçeteden söz etmek mümkün değildir. Değişik merkezlerden katkı sunan yazarlarımız, konuya hem temel prensipler hem 
de ileri teknikler açısından farklı bir bakış sağlamışlardır.

Hastalarımızın beklentilerinin yüksek, revizyon sonrası sonuçların ise primer cerrahiye kıyasla daha mütevazı olduğu bu 
grupta doğru endikasyon ve gerçekçi beklenti yönetimi, cerrahi tekniğin kendisi kadar belirleyicidir. Bu sayının, günlük 
pratiğinizde karar verme süreçlerinize katkı sunmasını ve ülkemizde bu alanda yapılacak yeni, çok merkezli çalışmalara 
zemin hazırlamasını diliyoruz.

Bu sayının hazırlanmasında emeği geçen tüm değerli yazarlarımıza, hakemlerimize, editör Sayın Prof. Dr. Olcay Güler’e, 
editör yardımcılarına ve teknik kurul ekibine en içten teşekkürlerimizi sunarız.

Saygılarımızla,

Prof. Dr. Mehmet Aşık

Doç. Dr. Taha Kızılkurt
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