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Sayin Meslektaslarim,

Distraksiyon osteogenezi, ilk kez Dr. Gavriil Abramovich Ilizarov tarafindan uygulanan ve o déneme kadar basarisizlikla
sonuglanan bircok ortopedik sorunun seyrini degistiren bir yontemdir. Bu yontem diinyada, benim de yaninda calisma
imkani buldugum, Dr. Dror Paley ve diger bircok dncii tarafindan gelistirilmis ve hak ettigi seviyeye cikarilmistir.

Uzatma cerrahisi 6zellikle son yillarda tim diinyada popiilerlik kazanmistir. Yeni yontemler ve gelisen teknoloji bu islemleri
klasik pratige kiyasla daha basite indirgemis gibi gosterse de, ne yazik ki ne komplikasyonlar tamamen sonlanmis ne de
dikkatli hasta takibinin 6nemi bertaraf edilmistir. Uzatma cerrahisinde ¢alismak isteyen meslektaslarimin yalnizca kurs
ve kitaplar araciligiyla edinilecek teorik bilgilerle yetinmemeleri; bu cerrahilerin uygulandigi, 6grenme siirecinin yakindan
izlenebildigi ve gerektiginde muidahalelerin yapilabildigi klinik ortamlarda da deneyim kazanmalari son derece 6nemlidir.
Uzatma cerrahisi; tani igin detayli inceleme, tedavi planlama icin siniflama, hasta ve ailesinin bilgilendirilmesi, aydinlatil-
mis onam alinmasi, cerrahi dncesi hastaya 6zel hazirlik yapilmasi, farkli ve komplike cerrahi uygulanmasi sonrasinda bazen
yillarca stren takibiyle diger tim ortopedik girisimlerden farklilik gostermektedir. Bu sebeple bu sayida sadece yontem-
lerin tanitimi yapilmamis ayni zamanda ameliyat dncesi hazirlik ve ameliyat sonrasi takiple birlikte en az cerrahi kadar
onemli olan fizik tedavinin nasil yonlendirilecegi de tartisilmistir.

ilizarov cerrahisinin yayginlastiriimasi icin verilen kurs ve egitimler disinda bu tiir dergilerin de bir bagvuru, basucu kaynagi
oldugunu bildigimiz icin farkli ydntemlerin hepsine yer vermeye calistik. Klasik eksternal fiksatorlerden, ¢iviyle olan kom-
binasyonlarina ve motorize givilerle yapilan uzatmalara kadar genis bir yelpazede mevcut gecerli literatlri ve klinik pratigi
bu sayimizda tartistik. Ulkemizde ekstremite uzatma, deformite diizeltme ve ilizarov cerrahisi ile ilgilenen hocalarimizin
tecriibelerini comertcge paylastigl bu eserin Turk ortopedi ve travmatoloji alanina katki sunacagini hedefliyoruz. Tiirkiye’de
ilizarov cerrahisi denince akla ilk gelen isimlerden olan klinigimizin saygideger hocasi Prof. Dr. Mehmet Cakmak hocami da
aramizdan ayrilisinin ikinci yilinda saygiyla anmak isterim.

Klinigimizde bu bayragi Mehmet Cakmak hocamizdan devralip bizleri yetistiren hocalarimiz Prof. Dr. Mehmet Kocaoglu’'na,
Prof. Dr. Cengiz Sen’e ve Prof. Dr. Levent Eralp’e tesekkiirlerimi sunmak istiyorum.

Oncelikle uzatma cerrahisi ile ilgili bilgi ve tecriibelerimizi aktarma firsati verdikleri icin TOTBID Yénetim Kurulu’na ve dergi
editorimiiz Prof. Dr. Olcay Gliler’e tesekkiir ederim.

Meslek hayatim boyunca beni destekleyen aileme tesekkiirlerimle...
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