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Bilimsel makalelerde girig boliim yaziminin ilkeleri

Principles of writing the introduction section in scientific articles

Omer Faruk Egerci, Volkan Biiytikarslan

Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi, Antalya

Bilimsel bir makalenin giris bolim, calismanin bilimsel temel-
lerini ortaya koyan ve okuyucuyu arastirma amaciyla bulusturan
en 6nemli bilesenlerden biridir. Bu boliim, konunun genel bag-
lamini tanimlarken ayni zamanda spesifik bilimsel ya da klinik
sorunu ortaya koymakta, mevcut literatiirdeki bilgi boslugunu
belirlemekte ve arastirmanin gerekgesini mantiksal bir cergeve-
de sunmaktadir. Etkili bir giris bolim, calismanin 6zginligund
ve bilimsel degerini ilk bakista ortaya koyarak okuyucuya giiclii
bir baslangi¢ sunar. Bu derleme yazi, akademik yazim stirecinde
giris bolimunin nasil yapilandirilmasi gerektigini ele almakta;
temel yapisal ilkeler, anlatim stratejileri ve sik yapilan hatalar
érnek analizlerle birlikte tartismaktadir. Ozellikle ortopedi ve
travmatoloji alanindaki ¢alismalar icin 6zel ipuglari sunularak,
geng arastirmacilarin ve klinisyenlerin etkili ve yayinlanabilir
girisler yazmalarina katki saglamak amaglanmistir

Anahtar sozciikler: bilimsel yazim; giris bolimd; literatiir boslugu; orto-
pedi arastirmalari; hipotez gelistirme; akademik yazim

lini olusturan ve okuyucuyu arastirmanin ama-

ciyla bulusturan en kritik bilesenlerden biridir. Bu
boliim, sadece konuya genel bir giris yapmakla kalmaz;
ayni zamanda calismanin hangi bilimsel veya klinik soru-
na yanit aradigini, literatiirde hangi boslugu doldurmayi
hedefledigini ve arastirmanin gerekgesini neye dayan-
dirdigini ortaya koyar. Etkili bir giris yazimi, okuyucunun
ilgisini cekmenin 6tesinde, calismanin bilimsel degerini
ve Ozgunliginu ilk bakista ortaya koyabilme gilicline
sahiptir.!

B limsel bir makalenin giris boliimi, calismanin teme-

Giris boliminin temel amaci, arastirmanin neden
yapildigini agiklamak ve okuyucuyu g¢alisma baglamina
hazirlamaktir. Bu nedenle, giris yazimi yalnizca yazinsal
bir beceri degil ayni zamanda bilimsel akil yiuritme ve
mevcut bilgi birikimini sentezleme yetkinligi gerektirir.

The introduction section of a scientific article is one of the most
essential components, as it establishes the scientific founda-
tion of the study and connects the reader with its objective.
This section defines the general context of the topic, presents
the specific scientific or clinical problem, identifies the gap in
the existing literature, and provides a logical rationale for the
research. A practical introduction demonstrates the originality
and scientific value of the study from the outset, offering a com-
pelling entry point for the reader. This review article examines
the structure of the introduction section in academic writing,
highlighting key structural principles, narrative strategies, and
common mistakes through example-based analysis. With a par-
ticular focus on orthopedic and traumatology research, it aims
to guide young researchers and clinicians in crafting compelling
and publishable introductions to their work.

Key words: scientific writing; introduction section; literature gap;
orthopedic research; hypothesis development; academic writing

Ozellikle tip ve saglik bilimleri gibi uygulamali alanlarda,
arastirma konusu ile klinik uygulamalar arasindaki iliski-
nin dogru bicimde vurgulanmasi blyik 6nem tasir.

Bu derleme, akademik yazim slrecinde giris boli-
muniin nasil yapilandirilmasi gerektigine odaklanmakta
ve etkili bir girisin tasimasi gereken yapisal unsurlari,
anlatim stratejilerini ve sik karsilasilan hatalari ornekler
esliginde ele almaktadir. Bu yazida Ozellikle ortopedi
ve travmatoloji alaninda ¢alisan geng arastirmacilar ve
klinisyenler icin ¢alismanin degerini artiracak bir giris
bolim kurgulamanin pif noktalari agiklanacaktir.

GiRiS BOLUMUNUN AMACI VE iSLEVi

Akademik bir makalenin giris bolimu, calismanin
gerekgesini olusturarak okuyucuyu arastirmanin amaciy-
la bulusturan mantiksal bir kopru islevi gorur. Bu bolim,
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yalnizca konuya dair genel bilgi sunmakla kalmaz; ayni
zamanda ¢alismanin hangi bilimsel soruna yanit aradi-
gini, literatiirde hangi boslugu doldurmayi hedefledigini
ve neden 6nemli oldugunu acik¢a ortaya koymalidir.
Bilimsel bir makalenin girisini yazmak icin genellikle tim-
dengelim yaklasimi kullanilir. Tumdengelim, belirli sonug-
lara veya hipotezlere ulagsmak amaciyla genel teorileri ve
ilkeleri uygulamak igin kullanilan akil yiiritmedir.®?

Girig boliimuinin temel islevlerinden biri, arastirma-
nin hangi baglamda yapildigini tanimlamak ve bu bag-
lamda mevcut bilgi birikimini 6zetlemektir. Bu siirecte
glincel ve glvenilir kaynaklara dayanarak literatiirdeki
bilgi dlizeyi ortaya konulmali, ardindan bu bilgi birikimi
icerisindeki eksiklik veya celiskilere isaret edilmelidir. Bu
yaklasim, calismanin 6zglinligini ve bilimsel katkisini
temellendirmek agisindan kritik Gneme sahiptir.®! Ayrica,
giris boliml arastirmanin klinik veya teorik gerekgesini
netlestirmeli ve okuyucuya c¢alismanin neden yapildigi-
ni gostermelidir. Bu gerekge, yalnizca bilimsel merakla
sinirl kalmamali; ayni zamanda toplum sagligl, hasta
yonetimi, tani ve tedavi sireglerine olasi katkilar gibi
uygulamaya yonelik agilardan da degerlendirilebilmeli-
dir.™

Son olarak, giris bolimu ¢alismanin amacini ve gere-
kiyorsa, hipotezini agik ve sade bir sekilde ifade ederek
bolimi sonlandirmalidir. Béylece okuyucu, calismanin
neyi amacladigini ve hangi varsayimlar dogrultusunda
ilerleyecegini daha giris bolimiinde kavrayabilir.® Bu
yapisal bitunlik, yalnizca bilimsel netligi degil ayni
zamanda yazinin yayin slrecindeki kabul sansini da art-
tiran 6nemli bir etkendir.

ETKiLi BiR GiRiS BOLUMUNUN TEMEL BiLESENLERi

Etkili bir giris bolimu, okuyucunun dikkatini ¢eken
ve calismanin bilimsel degerini ortaya koyan bir yapi
sunmalidir. Bu bolim yalnizca bilgi vermekle kalmamali;
ayni zamanda ¢alismanin 6zgunligunu, klinik veya bilim-
sel katkisini ve hipotezsel temelini net bir sekilde ifade
etmelidir.®!

Girig bolimi genellikle buylkten kiglige ya da genis-
ten dara dogru bir huni ya da i¢ ice gegmis bir piramittir.
[ Huninin tepedeki en genis kismi genel baglami/konuyu
ve ¢alismanin 6nemini tanimlar; huni daha sonra bilgi
bosluguna dogru daralir ve yazarlarin hipotezi veya ¢alis-
manin amaci ve arastirma hipotezini incelemek igin kul-
lanilan metodolojik yaklasimla sona ermektedir. Aslinda
giris, genelden 6zele dogru akan yeniden arama fikirleri
sunar. Biyomedikal makalelerde giris 3-4 paragraftan
olusmaktadir. Asagida, basarili bir giris yaziminda yer
almasi gereken temel bilesenler siralanmistir (Sekil 1).
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. Genel bilgiler
@, OGnceki galigmalar ve mevcut literatiir ne diyor?

¢

Eksik Bilgiler
7 Literatiirde hangi bosluklar var?

G

Amaglar ve gorevier
@ Bu galigma neyi amagliyor, hangi sorulara cevap ariyor?

N

Aragtirmanin dnemi
Bu calismanin bilime veya uygulamaya katkisi nedir?

G

Hipotezler veya arastirma sorular
. Test edilecek varsayimlar ya da sorular nelerdir?

Sekil 1. Tipik bir giris kisminda yer almasi gereken temel bilesenler ve
genelden 6zel gidis yapisi.

Genelden Ozele Yapi

lyi yapilandirilmis bir giris bélimi, konuyu genis bir
cercevede tanitarak baslar ve ardindan giderek daha
spesifik hale gelir. Bu yaklasim, okuyucunun konuya
asina olmadigl kismini da dahil ederek ilerleyen bolum-
leri anlamasini kolaylastirir. Genelden 6zele yapi, ayni
zamanda ¢alismanin hangi boslukta konumlandigini
daha gorinar kilar.

Konunun Giincel Durumu ve Onemi

Giris bolumiinde; calisilan konunun gincel bilimsel
veya klinik gelismelerle iliskisi kurulmalidir. ilgili istatis-
tiksel veriler, epidemiyolojik bulgular veya saglik politi-
kalariyla baglantilar verilerek konunun 6nemi desteklen-
melidir. Bu sayede arastirmanin neden ele alindig1 daha
gucll bir temele oturtulur.

Literatiir Ozeti ve Bilgi Boslugu

ilgili alandaki temel calismalar 6zetlenerek mevcut
bilgi birikimi sunulmali, ardindan bu bilgiler 1siginda
belirli bir bosluk veya celiski vurgulanmalidir. Literatiriin
sadece kronolojik 6zetinden kaginilmali; bunun yerine
analitik ve elestirel bir 6zet sunulmalidir. Bu kisim, aras-
tirmanin 6zglnligiini gerekcelendiren temel yapidir.

Calismanin Gerekgesi

Literatlirdeki bosluk ile arastirmanin nasil bir katki
sunacagl arasindaki iliski acikca ortaya konmalidir.
Calismanin tasarimi, hedef kitlesi veya yontemi agisindan
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neden degerli oldugu anlatilmali; bu gerekge okuyucuyu
¢alismanin amacina hazirlamalidir.

Arastirma Amaci ve Hipotez

Girisin sonunda calismanin acik bir sekilde formiile
edilmis amaci yer almalidir. Arastirma sorusu ve eger
uygun ise hipotez(ler), sade ve dogrudan ifadelerle sunul-
malidir. Bu agiklama, ¢alismanin ilerleyen béliimlerine
temel olusturur ve okuyucunun beklentisini netlestirir.®

Giriste Yer Almamasi Gereken Unsurlar

Genel bilgilerin asiri genisletilmesi ve kitabi bilgi-
lerin veya tarihcenin uzunca anlatilmasi gereksizdir.
Galismanin neden yapilmasi gerektigini vurgulamak igin
daha odakli ve gerekli bilgiler sunulmalidir. Giris bolu-
mu; yontemsel detaylar, sonug Ozetleri veya tartisma
yorumlari gibi iceriklerden arindirilmalidir. Bu tiir bilgiler,
makalenin ilgili boliimlerinde verilmelidir. Girisin, yalniz-
ca calismaya zemin hazirlayan bir 6n cerceve sunmasi
gerektigi unutulmamalidir.

YAPILANDIRILMIS GiRi$ MODELI: ADIM ADIM KILAVUZ

Bilimsel bir makalenin giris bolimu, rastlantisal bir
yazim sureciyle degil, belirli bir kurgu ve mantiksal yapi
cergevesinde olusturulmalidir. Bu yapi, okuyucunun aras-
tirma problemini dogru anlamasini, ¢alismanin gerekge-
sini kavramasini ve devam eden bolimlerle mantiksal
bir bag kurmasini saglar.”’! Asagida, giris boliminiin
yaziminda izlenebilecek dort adimli bir yapilandirilmis
kilavuz sunulmustur:

Adim 1:
Kurulmasi

Konunun Tanitilmasi ve Baglamin

Giris bolimiinin ilk paragrafi, ¢alisilan konunun
genel baglamiyla baslamalidir. Konuya neden ilgi duyul-
dugu, bu konunun bilimsel ya da klinik alandaki yeri ve
onemi vurgulanmalidir. Bu kisimda tanimlardan, kisa
Ozet tarihsel gelisimden, epidemiyolojik verilerden veya
glincel uygulamalardan 6rnekler verilebilir.

Ornegin; “On capraz bag yaralanmalari, gen¢ aktif
bireylerde sik goriilen ve spor yasamini etkileyebilen
onemli diz i¢i patolojilerdendir.”

Adim 2: Literatiir Ozeti ve Bilgi Boslugunun
Tanimlanmasi

ikinci paragraf, ilgili literatirin kisa ve analitik
bir 6zetini sunmalidir. Bu 6zet, dnceki calismalarin
hangi sorulari yanitladigini ve hangi noktalarin hala
acitk kaldigini gostermelidir. Burada amag, okuyucuyu
calismanin bilimsel boslukla nasil iliskili oldugunu
distindlirmeye yonlendirmektir.
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Ornegin; “Yapilan calismalarda biyolojik greft kullani-
m1 yaygin olsa da farkli tendon segimlerinin fonksiyonel
sonuglara etkisi net olarak ortaya konulamamistir.”

Adim 3: Galismanin Gerekgesinin Sunulmasi

Uclincli paragrafta, literatiirdeki bu boslugun
neden onemli oldugu agiklanmali ve arastirmanin bu
boslugu nasil doldurmayi amacladigi belirtilmelidir.
Bu bolim, calismanin klinik veya akademik katkisini
gerekcelendiren temel arglimani icermelidir.

Ornegin; “Bu belirsizligin ortadan kaldirilmasi, cer-
rahlara daha uygun greft secimi konusunda kanit temelli
karar verme imkani saglayacaktir.”

Adim 4: Arastirma Amacinin ve Hipotezin
Aciklanmasi

Girisin son paragrafi, calismanin agikca ifade edilmis
amacl ve varsa hipotez(ler) ile tamamlanmalidir. Bu
ifadeler yalin, kesin ve test edilebilir nitelikte olmalidir.
Ozellikle girisin sonunda yer almasi, okuyucunun zihnin-
de calismanin yoniini netlestirmek agisindan 6nemlidir.

Ornegin; “Bu calismanin amaci, hamstring ve pero-
neus longus tendon greftlerinin fonksiyonel sonuglarini
karsilastirmaktir. Hipotezimiz, peroneus longus greftle-
rinin benzer veya Ustiin fonksiyonel sonuglar saglayabi-
lecegidir.”

Bu yapilandirilmis kilavuz, giris yaziminda sistematik
bir yaklasim sunarak hem yazim kalitesini arttirmakta
hem de akademik yayinlarin degerlendirme sureglerinde
olumlu katki saglamaktadir.

SIK YAPILAN HATALAR VE DiKKAT EDILMESi GEREKEN
NOKTALAR

Giris bolimu, ¢alismanin yoniinu belirleyen ve oku-
yucuda ilk izlenimi olusturan bir b6liim olmasi nedeniyle
titizlikle yazilmalidir. Ancak bircok akademik yazida giris
kisminda gesitli yapisal ve iceriksel hatalarla karsilasil-
maktadir. Bu hatalar, calismanin bilimsel degerini zayf-
latabilecegi gibi yayin slrecinde reddedilme riskini de
arttirabilir. Asagida, giris yaziminda sik karsilasilan bas-
lica hatalar ve bunlardan kaginmak igin dikkat edilmesi
gereken noktalar sunulmustur:

Cok Genis veya Daginik Bir Konu Se¢imi

Giriste konunun cok genis bir cercevede ele alinmasi,
okuyucunun odaklanmasini zorlastirabilir. Konuyla dog-
rudan ilgisi olmayan bilgiler veya uzun tarihsel anlatim-
lar, girisin etkinligini azaltir. Ayni sekilde, konu dagilimi
olan bir giris bélimu, calismanin amacini bulaniklastirir.
Giris, yalnizca ¢alismayla dogrudan iliskili bilgiler icerme-
li ve genelden 6zele yapi korunmalidir.
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Yiizeysel veya Yetersiz Literatiir Sunumu

Bazi giris bolumleri, literatlr bilgisinden yoksun ya da
yalnizca birkag calismaya dayali kisa 6zetlerle sinirli kal-
maktadir. Bu durum, calismanin gerekgesinin yeterince
glicli temellendirilmemesine yol acgar. Literatiir 6zetinde
hem klasik hem glincel kaynaklara yer verilmeli, literattr
elestirel bir gozle sunulmalidir.

Arastirma Amacinin Belirsiz veya Ge¢ Yazilmasi

Arastirma amaci ve hipotez, girisin sonunda net bir
bicimde ifade edilmelidir. Ancak bircok yazida bu kisim
ya eksiktir ya da belirsiz ifadelerle verilmistir. Bu durum,
okuyucunun calismanin yoninu anlamasini zorlastirir.
Arastirmanin amaci, acik, olgiilebilir ve dogrudan bir
bicimde girisin sonunda sunulmalidir.

Yontem, Bulgular veya Tartisma Unsurlarina Yer
Verilmesi

Giris bolumiinde bazen ¢alismanin yontemine, bulgu-
larina ya da yorumlarina yer verildigi gértlmektedir. Bu
yaklasim, yapisal biituinligl bozarak her bolimun islevi-
ni zayiflatir. Yontemsel ayrintilar ve sonuglar sadece ilgili
boliimlerde sunulmalidir. Girig yalnizca baglam kurmali
ve amaca yonlendirmelidir.

Asiri Teknik Terim veya Karmasik Dil Kullanimi

Giris bolumiinde gereginden fazla teknik terim kul-
lanilmasi ya da ¢ok uzun ve karmasik climlelerle yazim,
okuyucunun ilgisini azaltabilir. Bu durum, 6zellikle alan
disi okuyucular icin anlasilabilirligi zorlastirir. Akademik
dil korunmali ancak acik, sade ve anlasilir bir anlatim
tercih edilmelidir.

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJIYE 6ZGU GiRi$ YAZIMI
iPUGLARI

Ortopedi ve travmatoloji alani, dogrudan klinik uygu-
lamalara temas eden, cerrahi karar verme siirecleriyle
sikr iliskili bir disiplindir. Bu nedenle bu alandaki bilimsel
calismalarin giris boliimleri, yalnizca literatiir bilgisini
degil ayni zamanda klinik énemi, tedaviye etkiyi ve
glincel uygulamalardaki bosluklari da yansitmalidir.it”
Asagida, ortopedi ve travmatolojiye 6zgii etkili giris yazi-
mi icin temel ipuclari siralanmistir:

Klinik Problemi Net Tanimlayin

Ortopedi ve travmatoloji alanindaki ¢alismalar genel-
likle belirli bir patoloji veya cerrahi midahale uzerine
odaklanir. Giris bolliiminin ilk paragrafinda, bu klinik
problemin tanimi, yayginligi ve hasta sonuglarina etkisi
acik sekilde sunulmalidir.
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Ornegin; “Rotator manset yirtiklari, yasli popilasyon-
da omuz agrisi ve fonksiyon kaybinin 6nde gelen neden-
lerinden biridir.”

Giincel Epidemiyolojik ve Klinik Verilere Yer Verin

Arastirma konusunun 6nemi, yalnizca teorik diizey-
de degil, gercek yasam verileriyle de desteklenmelidir.
Ulusal veya uluslararasi epidemiyolojik veriler, rehberler
veya meta-analiz sonuglari giriste mutlaka belirtilmelidir.

Ornegin; “Son on yilda artroskopik meniskis cerrahi-
lerinde %40 oraninda artis bildirilmistir.”

Literatiir Bilgisi ile Cerrahi Karar Siireci Arasinda
Koprii Kurun

Giris bolumi, yalnizca literatur 6zetinden ibaret
olmamalidir. Ayni zamanda bu bilgilerin cerrahi karar
alma sureciyle iliskisi kurulmalidir. Bu, okuyucuya aras-
tirmanin klinik pratikteki degerini dogrudan yansitir.

Ornegin; “Farkli fiksasyon ydntemlerinin karsilastiril-
masi, cerrahlarin implant tercihine dogrudan etki etmek-
tedir.”

Tartismali Konu veya Bilgi Bogluguna Odaklanin

Ortopedik literattrde siklikla karsilasilan konulardan
biri de standart bir yaklasimin bulunmamasi veya ¢elis-
kili sonuclar olmasidir. Giriste bu belirsizlik vurgulanarak
arastirmanin katkisi temellendirilmelidir.

Ornegin; “Farkli greft turleriyle yapilan 6n ¢apraz bag
rekonstriiksiyonlarinda fonksiyonel Ustiinlik konusunda
fikir birligi bulunmamaktadir.”

Klinik Katki Potansiyelini Vurgulayin

Ortopedi ve travmatoloji alanindaki calismalarda,
yalnizca istatistiksel anlamlilik degil, klinik uygulanabilir-
lik de 6nemlidir. Giris béllimiinde, elde edilecek bulgula-
rin hangi klinik kararlari etkileyebilecegi vurgulanmalidir.

Ornegin; “Bu calismadan elde edilecek veriler, rekons-
triiksiyon cerrahisi sonrasi rehabilitasyon protokollerinin
kisisellestirilmesine katki saglayabilir.”

Asiri Teknik Tanimlamalardan Kaginin

Anatomi veya biyomekanik konularinin uzun ve ayrin-
till tanimlari, giris boéliminde yer almamalidir. Bu tir
aciklamalar, gerektiginde “gerec ve yontem” veya “tartis-
ma” boliimlne birakilmalidir. Giriste patolojinin sadece
klinik etkileri ve galismayla olan iligkisi vurgulanmali,
teknik detaylar sinirlandirilmalidir.
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SONUG VE ONERILER

Girig bolimd, bir bilimsel calismanin temel tasidir ve
okuyucunun calismanin degerini ilk etapta kavramasini
saglayan en 6nemli bélimlerden biridir. Etkili bir giris,
yalnizca okuyucunun dikkatini ¢cekmekle kalmaz, ayni
zamanda galismanin gerekgesini, bilimsel baglamini ve
Ozglin katkisini net bir sekilde sunarak yazinin butinlu-
glnl gliclendirir.t12 Etkili bir giris bolimii yazmak igin
asagidaki oneriler pratik sekilde kullanilabilir.

1. Genelden o&zele ilerleyen bir yapi benimsenmeli;
okuyucu konunun igine kontrolli bicimde dahil edilme-
lidir.

2. Konunun klinik veya bilimsel 6nemi net bir bicimde
ortaya konulmali; soyut degil, veri temelli gerekgeler
kullanilmalidir.

3. Literatiirdeki bilgi boslugu veya celiski acikca
tanimlanmalidir.

4. Calismanin gerekgesi sadece icerikle degil,
metodoloji ve hasta grubuyla da temellendirilmelidir.

5. Arastirmanin amaci ve hipotezi, girisin sonunda
acik, test edilebilir ve spesifik sekilde ifade edilmelidir.

6. Yontem ve sonuglardan giriste bahsedilmemeli; her
boliim kendi gorevini Gstlenmelidir.

7. Ortopedi ve travmatoloji 6zelinde, klinik katki
potansiyeli vurgulanmali ve cerrahi karar siregleriyle
baglanti kurulmalidir.

8. Yazim dili agisindan, acik, tutarli ve bilimsel bir
anlatim kullanilmali; asin teknik ayrintilardan kaginil-
malidir.

10.

11.

12.
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