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Değerli meslektaşlarım,

Ortopedi ve travmatoloji hekimlerinin günlük pratiği, çoğu zaman kas-iskelet sistemi hastalıklarının tanısı ve tedavisine 
odaklanmış olup; kemik, eklem ve ligament cerrahisiyle özdeşleştirilmiştir. Ancak her cerrahi girişimde başarılı olmanın 
temel şartı, altta yatan kemik eklem patolojilerinin giderilmesi ile birlikte yumuşak dokunun doğru bir şekilde ele 
alınmasında yatmaktadır. Yumuşak doku, ortopedi ve travma cerrahisinin hem destekleyici hem de tamamlayıcı bir 
unsuru olarak büyük önem taşır.

Günümüzde mikrocerrahiden flep cerrahisine kadar geniş bir yelpazede ilerlemeler kaydedilmiş olsa da her ortopedi 
ve travmatoloji hekiminin temel yumuşak doku kapama tekniklerine hâkim olması çok önemlidir. Primer dikiş atma, 
gerginliksiz kapama, lokal flepler ve deri greftleri gibi basit ancak etkili yaklaşımların bilinmesi, komplikasyon oranlarını 
azaltacak ve iyileşme süresini kısaltacaktır. Bunları başarıyla uygulayabilmek, hastaların fonksiyonel ve estetik 
iyileşmesine doğrudan katkı sağlar.

Bu sayımızda, temel yumuşak doku cerrahisi yaklaşımlarına dair makalelerle, hem akademik bilgi hem de uygulamaya 
dönük kazanımlar sunmayı hedefliyoruz. Amacımız, ortopedi ve travmatoloji hekimlerinin bu alandaki yetkinliklerini 
arttırmak ve hastalarımıza daha kaliteli bir bakım sunabilmektir. Bu sayının hazırlanmasında katkıda bulunan tüm 
yazarlarımıza, derginin editör yardımcılarına ve editör Prof. Dr. Olcay Güler’e teşekkür ederiz.
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