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Sayin Meslektaslarimiz,
TOTBID Dergisi’nin Degerli Okurlari,

2025 yilinin ilk sayisinda “Temel Yumusak Doku Cerrahisi Prensipleri: Ortoplastik Yaklasim” konusunu inceledik.
Ortopedi ve travmatoloji alaninda; kemik ve eklem sorunlarinin tedavisinin yaninda yumusak doku sorunlarinin
tanimlanmasi ve ¢6ziimlenmesi ¢ok 6nemlidir. Yumusak doku sorunlari; basit yara problemlerinden kompleks genis
ciddi doku defektlerine kadar uzanabilmektedir. ilk yaralanmanin neden oldugu yumusak doku hasari degistirilemez
ancak sonrasinda yumusak doku cerrahi prensiplerine sadik kalinarak uygulanacak tedavi, iyilesmenin hizli ve sorunsuz
olmasini saglayabilmektedir. Yumusak doku sorunlarinin tanisi ve tedavisi ortopedi ve travmatoloji hekimlerince goz ardi
edilmemelidir. Uygun tedavi edilen kemik ve eklem sorunu olan bélgelerin dis ortamla temasini kesen ve iyilesmede ¢ok
onemli rol oynayan yumusak dokuya gereken sayginin ihmal edilmemesi gereklidir. Ortopedi ve travmatoloji hekiminin
yumusak doku cerrahisinin temel prensiplerini bilmesi ve hakim olmasi elzemdir.

Bu sayimizda yumusak doku cerrahisinin temel anatomik prensipleri, yumusak doku fonksiyonu, yumusak doku
yaralanmalarinin ameliyat 6ncesi degerlendirilmesi, kemik ve yumusak doku iyilesmesi, yumusak doku yaralanmalarinda
ilk bakimi, primer ve sekonder yara kapama teknikleri, vakum yardimli kapama sistemleri, cilt greftiyle yara kapama
prensipleri, flep cerrahisinin prensipleri, lokal flep uygulamalari, posterior interossedz arter flebi, radial dnkol flebi,
gastroknemius medial flebi, sural arter flebi ve flep takibi konulari derlenmistir.

Bu sayinin planlanmasi ve yayimlanmasindaki katkilarindan dolayi; davetli sayi editorleri Prof. Dr. Mustafa Gokhan
Bilgili ve Prof. Dr. Adnan Kara ile bilgi, birikim, deneyim ve zamanlarini bizlerle paylasan degerli yazarlara yayin kurulu
adina tesekkir ederiz.
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