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EDITORDEN...

Sayin Meslektaslarimiz,
TOTBID Dergisi’nin Degerli Okurlari,

TOTBID Dergimizin 2024 yili son sayisinda ters omuz protezini tim ydnleriyle inceledik. Bilindigi lizere omuz eklemi;
vicudumuzun hareket acikligi en fazla ve biyomekanik agidan da ok karmasik yapiya sahip bir eklemdir. Glenohumeral
eklem ileri evre osteoartrozun ve/veya ¢ok parcali humerus proksimal kiriklarinin cerrahi tedavisinde parsiyel veya
total anatomik omuz protezi uygulanmaktadir. Ozellikle rotator manset kronik yirtig artropatisinde anatomik omuz
protez sonuclarinin yeterince basarili olmamasi nedeniyle farkli dizayn arayislarinin sonucunda humeral komponent
ile glenoid komponentin yer degistirdigi ters omuz protezi konsepti gelistirilmistir. Ters omuz protezi dizayni, eklem
rotasyon merkezinin mediale alinmasi, humerusun ise distale alinmasi prensibine dayanir.

Yillar iginde farkli dizaynda ters omuz protezleri gelistirilmistir ve calismalar devam etmektedir. Ters omuz protezinde
glenoid ve/veya humeral komponentin lateralize veya medialize yerlesimli olan farkli secenekleri mevcuttur. Omuz
ekleminin hareket agikliginin geri kazanilmasi ve uzun dénem sag kalim elde edilmesi temel hedefinden sapmadan
gelismeler ve arastirmalar devam etmektedir.

Ortopedi ve travmatoloji hekimlerinin ters omuz protezinin biyomekanik 6zelliklerini iyi bilmesi, hangi endikasyonlarda
kullanilmasi gerektigi konusuna hakim olmasi ve cerrahi teknik detaylara sahip olmasi gereklidir. Bu sayimizda ters
omuz protezi mekanigine, tarihsel gelisimine, tasarim 6zelliklerine ve farkliliklarina, ters omuz protezinde biyolojik
lateralizasyonun nasil yapildigina, rotator manset artropatisinde, akut proksimal humerus kirik ve sekellerinde,
proksimal humerus timor vakalarinda ters omuz protezinin cerrahi teknikleri ve o6zellikleri, ters omuz protez
komplikasyonlari ve ¢6ziim yollari, ters omuz protez revizyonunda glenoid ve humeral kemik kayiplarinin ¢éziim yollar
derlenmistir.

Bu sayinin planlanmasi ve yayimlanmasindaki katkilarindan dolayi; davetli sayi editori Prof. Dr. Hakan Turan Cift ile
bilgi, birikim, deneyim ve zamanlarini bizlerle paylasan degerli yazarlara yayin kurulu adina tesekkir ederiz.
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