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Değerli meslektaşlarım,

Ülkemizde ve dünyada spor endüstrisi her geçen gün büyümektedir. Bu bağlamda profesyonel elit sporcuların 
yaralanmaları daha fazla önem kazanmıştır. Elit sporcuların travmatik yaralanmalarının tedavi yöntemlerinde spora 
dönüş süresi, sportif performans beklentisi, tekrar sakatlanma riski gibi faktörler normal popülasyona göre dikkate 
alınması gereken durumlardır. 

Anatomik bölgelere göre spor yaralanmalarının ideal tedavisiyle ilgili bilgiler spor endüstrisinin büyümesine paralel 
olarak hızla gelişmekte ve değişmektedir. Bu bağlamda elit sporcuların tedavilerindeki farklılıklar, tedavi yöntemlerindeki 
ipuçları ve yeniliklerin ortaya konulduğu bir kaynak oluşturma ihtiyacı görülmektedir.

Bu sayı elit sporcuların tedavilerinin ayrıntılı olarak ele alındığı, tedavi yöntemlerindeki ipuçlarının ortaya konulduğu, 
tedavi yöntemlerindeki yeniliklerin gösterildiği, konservatif tedavi seçenekleri, cerrahi teknikler ve ameliyat sonrası 
bakım konularını ele alan yazılardan oluşmaktadır. 

Bu sayının konusu dergimizin editörü sevgili Prof. Dr. Olcay Güler’in fikriyle olgunlaşmış olup kendisine değerli katkıları, 
emekleri ve titiz çalışması için teşekkürlerimi sunmak isterim. Sayın editörümüze destek olan editör yardımcıları, teknik 
kurul ekibine de teşekkürlerimi sunuyorum. Yeni editöryel ekibin dergimizin bir önceki editörü Prof. Dr. İrfan Esenkaya’nın 
başarıyla devrettiği bayrağı çok daha ileri bir noktaya taşıyacağını düşünüyorum. Bu vesileyle kendisine ve teknik 
kurul ekibine bu yeni görevlerinde başarılar diliyorum. Ayrıca Türk ortopedi camiasının yaptığı tüm bilimsel faaliyetleri 
destekleyen, değer katan başta Türk Ortopedi ve Travmatoloji Birliği Derneği başkanımız Prof. Dr. Mehmet Demirhan 
olmak üzere Türk Ortopedi ve Travmatoloji Birliği Derneği yönetim kuruluna teşekkürlerimi sunuyorum.
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