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DAVETLI SAYI EDITORUNDEN...

Sayin meslektaslarim,

Halluks valgus, ayak basparmaginin disa dogru kaymasi ve metatarsofalangeal eklemde deformiteye neden olan yaygin
bir ortopedik sorundur. Bu durum, yalnizca estetik bir problem olmanin 6tesinde, ciddi agr ve yirime zorluklariyla
birlikte yasam kalitesini 6nemli 6l¢lide etkileyebilir. Glinimiizde insanlarin daha uzun siire aktif bir yasam slirme istegi,
halluks valgus tedavisinin 6nemini arttirmaktadir.

Halluks valgusun tedavisinde cerrahi ve konservatif bircok yontem gelistirilmis olsa da ideal tedavi yonteminin segimi
halen tartismali bir konudur. Bu sayida, halluks valgusun patofizyolojisi, klinik sunumu ve glincel tedavi yontemleri
kapsamli bir sekilde ele alinmaktadir. Ayrica, deformitenin durumuna ve hastanin yasi, aktivite seviyesi gibi bireysel
oOzelliklerine gore en uygun tedavi yaklasimi tartisilmistir.

Bu sayida yer alan ilk bélimlerde halluks valgusun anatomisi, patofizyolojisi ve klinik degerlendirme yontemleri detayli
bir sekilde incelenmistir. ilerleyen béliimlerde ise konservatif tedavi secenekleri, cerrahi teknikler ve ameliyat sonrasi
bakim konulari ele alinmistir. Son olarak, minimal invaziv cerrahi yaklasimlar ve bu alandaki en yeni gelismeler lizerine
odaklanilmistir.

Bu sayi ile birlikte sevgili Prof. Dr. Olcay Giiler, derginin editérligini devralmis bulunmaktadir. Kendisine ve teknik kurul
ekibine bu yeni gorevlerinde basarilar diliyorum. Dergimizin bir énceki editérii Prof. Dr. irfan Esenkaya’ya emekleri icin
tesekkiir ediyorum.

Meslektaslarimizin derginin bu sayisinda, halluks valgus tedavisi konusunda glincel bilgi ve gelecege yonelik perspektifler
elde edecegini umuyoruz. Bu sayinin hazirlanmasinda katkida bulunan tim meslektaslarima, derginin editor
yardimcilarina ve editor Prof. Dr. Olcay Giler’e tesekkir eder, ortopedi ve travmatoloji camiasina faydali olmasini dilerim.
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