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Saglikta aciklanabilir yapay zeka

Explainable artificial intelligence in healthcare
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Bu makale, oncelikle saglik alaninda yapay zeka (YZ) kul-
lanimiyla ortaya ¢ikabilecek potansiyel riskleri inceleyerek
mevcut yasal ve etik degerler lizerinden durumunu inceler.
Ardindan saglik sektoriinde gelecekteki YZ kullaniminin etki-
lerini ve bu etkilerin giderilmesi icin aciklanabilir YZ’nin kilit
rollinii ele alir. Hasta memnuniyetini arttirmak, saglik profes-
yonellerine destek olmak ve genel saglik sonuglarini iyilestir-
mek icin YZ’'nin potansiyel risklerini en aza indirgeyerek nasil
kullanilabilecegini tartisir.

Anahtar sozciikler: yapay zeka; aciklanabilir yapay zeka; saglikta
yapay zeka; yapay zeka riskleri

gelismeler yapay zeka (YZ)'nin, saglik sektériinde

nasil blylk bir dontisim yaratma potansiyeline
sahip oldugunu gostermektedir. Modern tipta, hastalik
teshisinden tedavi planlamasina kadar pek ¢ok alanda
YZ sistemleri kullanilmaktadir. Ancak, YZ’nin karmasik
dogasi, karar verme sireglerini genellikle anlasilmaz
kilar. Bu durum, YZ sistemlerinin “kara kutu” olarak
gorilmesine yol acar. Bu kutuya distan bakan bir kisi
kutunun girdilerini ve giktilarini gormektedir. Kutunun
icinde yapilan islem ise kutu seffaf olmadigi icin dis
diinyadan gorunmez. Bu kara kutu yaklasimi giniimiiz
YZ teknolojisinin tipik karakteristigidir. Iste tam bu
noktada, aciklanabilir yapay zeka (AYZ) (explainable
artificial intelligence, XAl), bu sistemleri daha seffaf ve
anlasilir kilarak, saglik profesyonelleri ve hastalar igin
guven insa etmeyi amaglar.

Sonylllarda bilisim alaninda hepimizin tanik oldugu

Aciklanabilir yapay zeka, YZ’nin karar verme siireg-
lerini insanlarin anlayabilecegi ve degerlendirebilecegi
sekilde seffaf hale getirme ¢abasidir. Giiniimiizde YZ,
finanstan sagliga, ulasimdan egitime kadar hayatimi-
zin bir¢ok alaninda kullanilmaktadir. Ancak, 6zellikle

This article primarily examines the potential risks that the
use of artificial intelligence in healthcare could bring to light,
assessing its current status through existing legal and ethical
values. It then addresses the role of explainable artificial
intelligence in mitigating the effects of future Al use in the
healthcare sector. It discusses how artificial intelligence can
be utilized to increase patient satisfaction, support health
professionals, and improve overall health outcome by mini-
mizing potential risks caused by Al use.
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derin 6grenme gibi karmasik algoritmalarin kullanil-
digi durumlarda, YZ sistemlerinin nasil ve neden belirli
kararlar aldigi cogu zaman anlasilmaz bir hale gelebil-
mektedir. Bu durum, YZ’nin guivenilirligi ve etik kullani-
mi konusunda sorunlar yaratmaktadir.

Aciklanabilir yapay zekanin ortaya cikisi, YZ'nin
giderek artan karmasikligl ve etki alani ile paralel
bir sekilde gelismistir. Ozellikle otomatik karar verme
sistemlerinin hayati éneme sahip alanlarda kullanil-
maya baslanmasiyla birlikte, bu sistemlerin kararla-
rina dair seffaflik ve anlasilabilirlik talepleri artmistir.
Ornegin, bir kredi basvurusunun YZ tarafindan redde-
dilmesi durumunda, bu kararin nedenlerinin acikla-
nabilir olmasi hem tiiketici haklarini korumak hem de
sistemlerin adil ve etik olmasini saglamak acisindan
onemlidir.

Bugiline kadar AYZ, 6zellikle model seffafligi, veri
izlenebilirligi ve algoritmik adalet gibi konularda 6nem-
li ilerlemeler kaydetmistir. Arastirmacilar, YZ model-
lerini daha anlasilir hale getirmek icin cesitli teknikler
ve araclar gelistirmislerdir. Bunun yaninda, AYZ’nin
onemi sadece teknik bir mesele olmanin 6tesine gec-
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Saglikta agiklanabilir yapay zeka

mis, etik ve hukuki dizenlemelerin bir parcasi haline
gelmistir. Ornegin, Avrupa Birligi’nin Genel Veri Koruma
Yonetmeligi (GDPR), bireylere YZ destekli otomatik karar
alma stiregleri hakkinda bilgi edinme hakki tanimaktadir.

Gunlmiizde AYZ, YZ teknolojilerinin daha giivenilir,
adil ve topluma agik olmasini saglamak amaciyla hizla
gelismekte olan bir alan olarak kalmaktadir. Bu alandaki
calismalar, YZ’nin sosyal kabullni artirmak ve teknoloji-
nin insan hayatindaki olumlu etkilerini maksimize etmek
icin kritik dneme sahiptir.

Bu makale, saglik alaninda YZ kullaniminin ortaya
cikartabilecegi riskleri inceler, bu risklerin giderilmesi
konusunda 6nemli bir géreve sahip AYZ’nin ayrintilari
sunulmustur.

Makalenin sonraki boélumlerinde, oncelikle saglk
alaninda YZ kullaniminin dogurabilecegi riskler tartisil-
mis, ardindan bu riskleri gidermek icin kullanilabilecek
yontemlerden birisi olan AYZ hakkinda gerekli detaylar
sunulmustur. Daha sonra bu alanda yapilmasi gereken
temel politikalar tartisilarak makale sonuglandirilmistir.

SAGLIKTA YAPAY ZEKA ve KULLANIM RiSKLERI

Tlrkiye'deki kaynaklara gore saglikta YZ kullanimiy-
la ilgili bazi endiseler ve etik sorunlar bulunmaktadir.
Hacettepe Universitesinden Ozdemir ve Bilgin tarafindan
yapilan bir calismada, saglikta YZ’nin kullanimi ve etik
sorunlari konusu ele alinmistir.! Saglik Bilimleri Fakdltesi
Ogrencileri arasinda yapilan bir arastirmada, 6grencilerin
YZ ve saglikta YZ kullaniminin farkinda olduklari ancak
bu konuda endiseleri ve bilgi eksiklikleri oldugu tespit
edilmistir.? Ayrica baska bir calismada, katilimcilara
YZ'nin saglikta kullanimiyla ilgili dislncelerini belirle-
meye yonelik acik uglu sorular yoneltilmis ve bu sorular
sonucunda toplam 156 kodlama belirlenerek, l¢ ana
tema ve 28 alt tema lizerinde duruldugu belirtilmistir.®!

LinkedIn Uzerinde yayinlanan gilincel bir yazida,
“Saglikta Yapay Zeka: Uygulamalar, Riskler ve Etik ve
Toplumsal Etkiler” baslikli Avrupa Parlamentosu rapo-
runa atifta bulunularak, YZ’nin saglik sektortindeki roli
ve karsilastigl zorluklara deginilmistir. Bu icerikte, sag-
likta YZ’nin getirdigi parlak yeniliklerin yani sira riskler ve
yasal zorluklarin da oldugu vurgulanmaktadir.®

o Potansiyel Hatalar ve Hasta Zarari: Bir YZ sis-
temi, yanlis veriye dayanarak yanlis bir teshis
koyabilir. Ornegin, YZ tabanli bir gériinti analiz
sistemi, bir rontgen filmindeki anormal bir bulgu-
yu gbézden kagirabilir ve bu da hastanin gereken
tedaviyi almasini geciktirebilir.
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« On Yargi ve Saglik Esitsizliklerinin Artmasi:
Eger bir YZ sistemi, belirli bir demografik gruptan
yetersiz veri ile egitilirse, bu grupla ilgili yanlis
saglik kararlar verebilir. Ornegin, bir YZ sistemi,
azinlik gruplarindan yeterince veri igermeyen bir
veri setiyle egitilirse, bu gruplarin saglik sorunla-
rini dogru bir sekilde tanimlayamayabilir.

« Veri Gizliligi ihlallerine Karsi Savunmasizlik:
Bir hastanenin YZ sistemi siber saldirlya ugrarsa,
hastalarin kisisel saglik bilgileri tehlikeye girebi-
lir. Ornegin, bir bilgisayar korsani, YZ tabanli bir
hasta kayit sistemine sizarak binlerce hastanin
Ozel saglik bilgilerini ele gecirebilir.

o Seffaflik ve Giiven Eksikligi: Bir hastanin teda-
vi stirecinde kullanilan YZ sistemi, karar verme
surecini acik¢a aciklamazsa bu durum doktorlar
ve hastalar arasinda guvensizlige yol acabilir.
Ornegin, YZ sistemi, bir hastanin tedavi planini
belirlerken kullanilan kriterleri agiklamazsa bu
durum doktorlarin ve hastalarin sisteme olan
guvenini azaltabilir.

Bu makalede bu baslik icin dnerilen AYZ konusu ince-
lenmis ve uygulamasi tartigiimistir.

AGIKLANABILIR YAPAY ZEKA (AYZ)

Aciklanabilir yapay zeka, YZ'nin karar verme suregleri-
ni insanlarin anlayabilecegi ve degerlendirebilecegi sekil-
de seffaf hale getirme ¢abasidir. Glinimiizde YZ, finans-
tan sagliga, ulasimdan egitime kadar hayatimizin birgok
alaninda kullanilmaktadir. Ancak, 6zellikle derin 6gren-
me gibi karmasik algoritmalarin kullanildigi durumlarda,
YZ sistemlerinin nasil ve neden belirli kararlar aldigi cogu
zaman anlasilmaz bir hale gelebilmektedir. Bu durum,
YZ’nin glivenilirligi ve etik kullanimi konusunda sorunlar
yaratmaktadir.

Aciklanabilir yapay zekanin ortaya cikisi, YZ’'nin gide-
rek artan karmasikligl ve etki alani ile paralel bir sekilde
gelismistir. Ozellikle otomatik karar verme sistemlerinin
saglik gibi hayati 6neme sahip alanlarda kullanilmaya
baslanmasiyla birlikte, bu sistemlerin kararlarina dair
seffaflik ve anlasilabilirlik talepleri artmistir. Ornegin, bir
kredi basvurusunun YZ tarafindan reddedilmesi duru-
munda, bu kararin nedenlerinin agiklanabilir olmasi hem
tlketici haklarint korumak hem de sistemlerin adil ve etik
olmasini saglamak agisindan énemlidir.

TEKNiK GELISMELER

Makine 06grenmesi yontemlerinin aciklanabilirlik
oranlarina dair glincel ve spesifik veriler elde etmek
oldukga zor, ¢linki bu oranlar kullanilan modelin tipine,
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uygulama alanina ve veri setinin 6zelliklerine gore degis-
kenlik gosterir.® Ayrica, aciklanabilirlik, genellikle nicel
bir olgutten ziyade nitel bir degerlendirme konusudur.
Mevcut makine 6grenmesi modellerinin agiklanabilirli-
giyle ilgili genel bir degerlendirme yapmak gerekirse bazi
yaygin kullanilan modeller (6rnegin, karar agaclari veya
dogrusal modeller) dogasi geregi daha agiklanabilir ola-
bilirken, daha karmasik modeller (6rnegin, derin 6gren-
me tabanli modeller) daha az agiklanabilir olabilir.!”

Makine 6grenmesi modellerinin agiklanabilirligini art-
tirmak icin yapilan calismalar, modellerin hangi 6zellik-
lerinin tahminlere ne kadar katki sagladigini agiklamaya
odaklanmaktadir. Ornegin, bir modelin kalp hastalig
riskini tahmin ederken hastanin kalp atis hizi verilerinin
tahmine ne kadar etki ettigini anlamak isteyebiliriz. Ancak
bu 6zellikler cok karmasik veya anlasilmasi gii¢ oldugun-
da, agiklama yontemlerinin faydasi sinirli olabilir.

Arastirmacilar, YZ uzmanlarindan tahminlerden etki-
lenen kisilere kadar farkli kullanici tiirleri icin 6zelliklerin
yorumlanabilir olmasini saglamak amaciyla cesitli 6zel-
likleri tanimlamislar ve model olusturuculara, ozellikleri
bir laik kisinin anlayabilecegi formatlara donistiirme
talimatlar sunmuslardir. Bu ¢abalar, makine 6grenme-
si modellerinin agiklanabilirligini arttirmaya yoneliktir,
ancak aciklanabilirlik oranlarini belirli bir ytizdeyle nice-
liksel olarak olguimlemeyi ortaya koyan calismalar da
yapilmistir.®

AGIKLANABILIR YAPAY ZEKANIN SAGLIK ALANINDA
KULLANIMI

Saglik alaninda AYZ, birkag 6nemli nedenden dolayi
hayati 6neme sahiptir. Saglik sektoru, ozellikle de hasta
bakimi ve tedavi suregleri, yliksek derecede dogruluk,
seffaflik ve gliven gerektiren alanlardir. Aciklanabilir
yapay zekanin bu alanda uygulanmasi, asagidaki neden-
lerle kritik 6nem tasir:

o Dogruluk ve Giivenilirlik: Yapay zeka sistemleri,
saglik alaninda teshis, tedavi onerileri ve hasta
izleme gibi 6nemli kararlar almakta kullanilir.
Agiklanabilir yapay zeka bu sistemlerin nasil ve
neden belirli sonuglara ulastigint anlamamizi sag-
layarak, doktorlarin ve saglik profesyonellerinin
YZ 6nerilerine daha fazla gliven duymalarina yar-
dimci olur.

o  Etik ve Hukuki Sorumluluklar: Saglik alaninda-
ki kararlar, etik ve hukuki agidan biyik 6neme
sahiptir. Aciklanabilir yapay zeka, YZ sisteminin
nasil bir sonuca vardigini agiklar, boylece karar
alma sirecinin etik ve hukuki standartlara uygun
olup olmadigini degerlendirmek mimkin hale
gelir.
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« Hasta Giiveni ve Kabulii: Hastalar, tedavileri ve
teshisleriyle ilgili kararlarin nasil alindigini anla-
mak isterler. Aciklanabilir yapay zeka, YZ tabanli
kararlarin temelini hastalara agiklama imkani
sunarak, onlarin tedavi sureglerine olan guvenini
ve katilimini arttirir.

Kanser taramalarinda AYZ’nin kullanimi, bu teknolo-
jinin 6nemini agikca gosteren bir 6rnektir. Yapay zeka,
tarama gorintulerini analiz ederek kanserli hiicreleri tes-
pit edebilir. Ancak, bu teshislerin dogrulugunu ve neden
bu sonuca varildigini anlamak, hem doktorlar hem de
hastalar icin 6nemlidir. Agiklanabilir yapay zeka, YZ’nin
nasil bir sonuca vardigini agiklayarak, doktorlarin teshisi
dogrulamalarina ve hastalarin teshis ve dnerilen tedaviyi
anlamalarina yardimci olur. Bu, ozellikle karmasik veya
hayati tehdit eden durumlarda, hasta gilivenligini ve
tedavi basarisini arttirabilir.

AGIKLANABILIR YAPAY ZEKA UYGULAMA ORNEKLERI

Agiklanabilir yapay zekanin detaylarinin daha iyi anla-
silmasi igin, ortopedi ve travmatoloji alaninda farkli kul-
lanim senaryolarini ele alalim:

Senaryo 1: Meniskiis Yirtigi Teshisi

Vaka: Bir futbolcu, dizinde keskin bir agri hissederek
hekime gelir. Hekim, manyetik rezonans (MR) goriintiile-
me kullanarak dizde bir meniskds yirtigi olup olmadigini
kontrol etmek ister.

Yapay zeka ile ilk degerlendirme:

o Yapay zeka analizi: Yapay zeka sistemi, MR goriin-
tilerini detayli bir sekilde inceleyerek meniskis
bolgesinde anormallikleri arastirir.

o Yapay zeka teshisi: Yapay zeka, gorintilerde-
ki anormallikleri analiz ederek, meniskiis yirtig
olduguna karar verir.

Aciklanabilir yapay zekanin rolii:

o Kararin aciklanmasi: Aciklanabilir yapay zeka,
YZ’nin meniskus yirtigini nasil tespit ettigini agik-
lar. Ornegin, “Meniskisiin arka boynuzunda tes-
pit edilen diizensiz sinyal paterni, yirtik icin tipik
bir bulgudur.” diyebilir.

o Tedavi dnerileri: Agiklanabilir yapay zeka; YZ’nin
onerdigi tedavi seceneklerini (istirahat, fizik teda-
vi veya artroskopik cerrahi) ve bunlarin neden en
uygun secenekler oldugunu aciklar.
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« Karar destek sistemi olarak AYZ: Aciklanabilir
yapay zeka, hekimin YZ’nin Onerilerini degerlen-
dirirken kendi deneyim ve bilgisini kullanmasina
yardimci olur. Hekim, AYZ’nin sagladig bilgilerle
tedavi yaklasimini kisisellestirebilir.

Senaryo 2: Omurga Deformitelerinin Degerlendirilmesi

Vaka: Yasli bir hasta, bel agrisi ve durus bozuklugu
sikayetiyle hekime basvurur. Hekim, omurga durumunu
degerlendirmek igin rontgen ¢ekimi yapar.

Yapay zeka ile ilk degerlendirme:

o Yapay zeka analizi: Yapay zeka sistemi, omurga
rontgenini inceleyerek skolyoz veya lordoz gibi
deformiteleri saptar.

»  Yapay zeka teshisi: Yapay zeka, deformitenin sid-
detini 6lgen bir skor verir ve bu skora gore durus
bozuklugunun etkisini derecelendirir.

Aciklanabilir yapay zekanin rolii:

« Kararin agiklanmasi: Aciklanabilir yapay zeka,
YZ’nin belirli bir deformiteyi nasil saptadigini ve
skorladigini aciklar. “Omurganin lateral egriligi,
skolyozun siddetli bir seklini isaret ediyor.” gibi
bir yorum yapabilir.

«  Tedavi onerileri: Aciklanabilir yapay zeka, tedavi
seceneklerini (korse tedavisi, fizik tedavi veya
cerrahi miidahale) ve her birinin potansiyel etkin-
ligini aciklar.

« Hasta katilimi ve anlayisi: Acgiklanabilir yapay
zekanin agiklamalari, hastanin kendi durumu ve
tedavi secenekleri hakkinda daha bilingli olmasi-
ni saglar, boylece hasta tedavi slirecine daha aktif
katilim gosterebilir.

Senaryo 3: Spor Yaralanmalarinin Tedavisi

Vaka: Bir basketbolcu, bilegini burktuktan sonra agri
ve sislikle doktora gelir. Doktor, yaralanmanin ciddiyetini
anlamak icin bir ultrason incelemesi yapar.

Yapay zeka ile ilk degerlendirme:

o Yapay zeka analizi: Yapay zeka sistemi, ultrason
goruntilerini kullanarak ligamentlerdeki hasari
degerlendirir.

e Yapay zeka teshisi: Yapay zeka, ligament yara-
lanmasinin derecesini belirler ve potansiyel teda-
vi slirecini 6ngordur.
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Aciklanabilir yapay zekanin rolii:

o Kararin agiklanmasi: Aciklanabilir yapay zeka,
YZ'nin ligament hasarini nasil belirledigini agik-
lar. “Ligamentin gorlinttideki sinyal degisiklikleri,
orta derecede bir yaralanmayi isaret ediyor.” gibi
spesifik bilgiler sunabilir.

o Tedavi onerileri: Aciklanabilir yapay zeka, tedavi
seceneklerini istirahat, buz uygulamasi, komp-
resyon, yikseltme ve bunlarin neden en uygun
oldugunu aciklar.

o Sporcu ve hekim icin faydalar: Aciklanabilir
yapay zekanin sagladig bilgiler, sporcunun tedavi
surecini daha iyi anlamasini ve hizli iyilesme igin
gerekli adimlari atmasini saglar.

Burada sunulan senaryolar, ortopedi alaninda AYZ’nin
nasil kullanilabilecegini ve saglik hizmetlerinin kalitesini
nasil arttirabilecegini gostermesi icin Uretilmis sentetik
senaryolardir. Bu senaryolardan da anlasilacag lzere,
AYZ, doktorlara daha bilingli kararlar almalari igin yar-
dimci olurken, hastalarin kendi saglik durumlarini ve
tedavi siireglerini daha iyi anlamalarini da saglar.

Gunimuzde AYZ, YZ teknolojilerinin daha glvenilir,
adil ve topluma acik olmasini saglamak amaciyla hizla
gelismekte olan bir alan olarak kalmaktadir. Bu alandaki
¢alismalar, YZ'nin sosyal kabuliini arttirmak ve teknoloji-
nin insan hayatindaki olumlu etkilerini maksimize etmek
icin kritik Gneme sahiptir.

YASAL DUZENLEMELER

Bugiine kadar AYZ, 6zellikle model seffafligi, veri iz-
lenebilirligi ve algoritmik adalet gibi konularda 6nemli
ilerlemeler kaydetmistir. Arastirmacilar, YZ modellerini
daha anlasilir hale getirmek icin gesitli teknikler ve arag-
lar gelistirmislerdir. Bunun yaninda, YZ’nin 6nemi sadece
teknik bir mesele olmanin 6tesine gegcmis, etik ve hukuki
diizenlemelerin bir pargasi haline gelmistir.

Genel Veri Koruma Yoénetmeligi (general data protec-
tion regulation, GDPR), kisisel verilerin islenmesiyle ilgili
olarak Avrupa Birligi’nde uygulanan bir diizenlemedir.
Saglik alanindaki YZ uygulamalari da genel GDPR pren-
sipleri altinda degerlendirilir. Aciklanabilirlik, GDPR’nin
birkag farkli ilkesiyle baglantilidir.®

1. ilkeler ve Seffafuk [GDPR 5(1)(a)l: Genel Veri
Koruma Yoénetmeligi, kisisel verilerin islenmesinde sef-
fafligi ve durtstlugu vurgular. Saglik alanindaki YZ uygu-
lamalarinda, kullanicilar veya veri konusu olan bireylerle
acik ve anlasilir bir sekilde iletisim kurmak 6nemlidir. Bu,
kisisel verilerin nasil islendigi ve kullanildigl konusunda
net bilgilerin sunulmasini icerir.
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2. Aciklanabilir YZ (GDPR 22): Genel Veri Koruma
Yonetmeligi’nin 22. maddesi, otomatik isleme, profil
olusturma ve Ozellikle saglik alanindaki karar alma streg-
lerine iliskin kisisel verilerin kullaniimasiyla ilgili acikla-
nabilirlik hakkinda spesifik hiiklimler igerir. Bu madde,
bireylerin, ozellikle otomatik karar alma siireglerinin
mantigini anlama ve bu sureglerin icerdigi anlami deger-
lendirme hakkina sahip olmalarini saglar.

3. Riza ve Bilgilendirme (GDPR 6, 7, 13, ve 14):
Saglik alanindaki YZ uygulamalari igin kisisel verilerin
islenmesinde riza 6nemlidir. Riza alinirken, bireylere
isleme tabi tutulan verilerin nasil kullanilacagi ve hangi
amaglarla islenecegi agiklanmalidir.

4. Etki Degerlendirmesi (GDPR 35): Ozellikle ylksek
riskli veri isleme faaliyetleri icin etki degerlendirmesi
yapilmasi gerekebilir. Saglik alanindaki YZ uygulamalari
genellikle yiiksek risk tasir ve bu nedenle etki degerlen-
dirmesi, potansiyel riskleri belirlemek ve azaltmak ama-
ciyla yapilmalidir.

Yukarida belirtilen yaptirimlar, genel olarak GDPR’nin
genel prensipleri cergevesinde saglik alanindaki YZ uygu-
lamalarinin agiklanabilirlik ve seffaflik gereksinimlerini
vurgular. Ayrica, ihlaller durumunda GDPR’nin 6ngérdu-
gu cezai yaptinmlar da s6z konusu olabilir. Her durumda,
uygulamalarin GDPR uyumlulugunu saglamak icin etkin
bir sekilde yonetilmesi ve siirekli olarak glincellenmesi
onemlidir.

TURKIYE’DEKi DURUM

Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu (KVKK) Turkiye’nin
kisisel verilerin korunmasi ile ilgili temel yasal diizenle-
mesidir ve Avrupa Birligi’nin GDPR ile benzerlikler gos-
termektedir.’¥ Ancak, KVKK’nin 6zglin metninde AYZ
ile dogrudan iliskilendirilebilecek 6zel bir diizenleme
bulunmamaktadir.

Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu, genel olarak kisi-
sel verilerin islenmesi, saklanmasi ve korunmasi ile ilgili
temel prensipleri ve kurallari icermektedir. Bu kanun,
veri isleyenlerin seffaflik, veri minimizasyonu ve hesap
verebilirlik gibi ilkeleri benimsemesini gerektirir. Bu ilke-
ler, YZ sistemlerinin tasarimi ve uygulamasi acisindan
dolayli olarak 6nem tasiyabilir.

Aciklanabilir yapay zeka, bu ilkeler cergevesinde
degerlendirilebilir. Ozellikle, YZ sistemlerinin aldig) karar-
larin seffaf ve anlasilabilir olmasi, KVKK’nin genel pren-
sipleriyle uyumlu bir yaklasimdir. Bu, ozellikle kisisel
verilerin islenmesi ve analiz edilmesi sirasinda bireylerin
haklarini korumak ve giivence altina almak icin 6nemli-
dir.
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Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu, YZ uygulama-
larinin kisisel verileri islerken seffaf, hesap verebilir ve
yasalara uygun olmasini gerektirir, ancak AYZ’ye yonelik
ozel hiikimler icermez. Bu, saglik alaninda AYZ uygula-
malarinin KVKK ilkelerine uygun olarak tasarlanmasi ve
uygulanmasi gerektigi anlamina gelir.

Bu durum, Turkiye’deki YZ uygulamalarinin ve 6zel-
likle saglik sektoriinde kullanilan AYZ sistemlerinin,
KVKK’nin genel cercevesi icinde degerlendirilmesi gerek-
tigini gosterir. Yani bu sistemlerin kisisel verileri islerken
seffaflik, hesap verebilirlik ve kisisel verilerin korunmasi
ilkelerini g6z 6niinde bulundurmasi 6nemlidir.

TARTISMA ve SONUG

Saglikta YZ, teshis, tedavi ve hastalik yonetimi sureg-
lerinde devrim yaratma potansiyeline sahiptir. Ancak,
YZ sistemlerinin karmasik dogasi ve kara kutu olarak
algilanmasi, bu teknolojinin kabuliini ve uygulanabilirli-
gini sinirlar. Aciklanabilir yapay zeka, bu engelleri asarak
YZ’nin saglik alaninda tam potansiyeline ulasmasini sag-
lama roliine sahiptir.

Yapay zeka, saglik hizmetlerinin kalitesini arttirma
ve erisilebilirligini genisletme potansiyeliyle dikkat ¢ek-
mektedir. Ozellikle, teshis ve tedavi slreclerinde verim-
liligi arttirma ve kisisellestirilmis tibbi ¢ézlimler sunma
konusunda o6nemli avantajlar saglamaktadir. Ancak,
YZ sistemlerinin karmasik dogasi, karar alma mekaniz-
malarinin anlasilirbigini ve dolayisiyla klinisyenlerin ve
hastalarin bu teknolojiyi benimsemesini zorlastirabilir.
Agiklanabilir yapay zekanin uygulanmasi, bu karmasiklig
gidermeye ve YZ'nin karar destek sistemleri olarak etkin-
ligini artirmaya yardimci olabilir.

Aciklanabilir yapay zeka, YZ algoritmalarinin karar
verme slreclerini acik ve seffaf bir sekilde sunarak, bu
sistemlerin saglik sektoriinde daha guvenilir bir sekilde
kullanilmasini saglar. Aciklanabilir yapay zeka ile dona-
tilmis YZ sistemleri, klinisyenlere ve hastalara, YZ’'nin
Onerilerinin altinda yatan mantigl ve kullanilan verileri
daha iyi anlama firsati sunar. Bu, teshisin dogrulugunu
arttirabilir ve tedavi se¢cimlerinde daha bilingli kararlar
alinmasina olanak taniyabilir. Ayrica, hasta giivenini ve
tedaviye uyumu glclendirebilir, bu da tedavi sonuglari-
nin iyilestirilmesine katki saglar.

Saglik sektorliinde YZ’'nin potansiyelini tam anlamiy-
la gerceklestirmek igin, sistemlerin sadece teknik ola-
rak etkili olmalar degil, ayni zamanda klinik ortam-
da kullanimlarinin da anlasilir olmasi gerekmektedir.
Aciklanabilir yapay zeka, YZ sistemlerinin klinik uygu-
lamalarda daha seffaf ve anlasilir olmasini saglayarak,
bu potansiyelin kilidini acabilir. Dolayisiyla, saglik hiz-



Saglikta agiklanabilir yapay zeka

metlerinde YZ uygulamalarinin gelisimi, AYZ ilkeleriyle
uyumlu olarak sekillendirilmeli ve desteklenmelidir. Bu
yaklasim, YZ teknolojilerinin saglik alaninda etkin ve
surdurilebilir bir sekilde benimsenmesi ve uygulanmasi
icin kritik 6neme sahiptir. Yapay zekanin saglikta kulla-
nimi konusunda devam eden etik ve sosyal tartismalar,
AYZ’nin entegrasyonuyla birlikte degerlendirilmeli ve
yonlendirilmelidir. Bu sekilde, YZ’nin saglik sektortindeki
vaatleri, riskler dengelendiginde ve teknolojinin insani
yonu guglendirildiginde en iyi sekilde gerceklesebilir.
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