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DAVETLI SAYI EDITORUNDEN...

Teknolojinin insan hayatindaki yeri ve ortalama yasam beklentisi arttikga sporla ilgilenen insan sayisi cogaliyor. Saglikli
yasam ihtiyaci sadece profesyonel atletlerin degil, esas olarak amator sporcularin sayisini arttirirken yaralanma siklig
da beraberinde artiriyor. Sonug olarak ortopedi ve travmatoloji uzmanlari eskiye gore daha fazla spor yaralanmasiyla
karsilasiyor; spor hekimi, spor fizyoterapisti, kisisel egitmen, yasam kocu gibi mesleklere ihtiyac artiyor. Sayiya
hazirlanirken Tirkge kaynakcada sporcularda gorilen omuz ve dirsek sorunlarini tim yénleriyle ele alan bir calismanin
olmadigini gérdim. Bu eserde sporcularda goriilen omuz ve dirsek sorunlarinin epidemiyolojisi, dnlenmesi, cerrahi
tedavisi, fizyoterapisi ve spora donls ilkeleri, alaninda uzman isimler tarafindan 6zel tecribelerle giincel bilgiler
harmanlanarak incelendi. Spor yaralanmalarinda hukuk ve etik konusu da ayri bir makale olarak islendi. O nedenle bu
sayinin spor yaralanmalariyla ilgilenen herkes icin bir basvuru kaynagi olacagini distntyorum.

Sayinin hazirlanmasinda emegi bulunan tiim yazarlara, bas editér sayin Prof. Dr. irfan Esenkaya’ya, TOTBID Dergisi yayin
kurulu ve teknik ekibine tesekkirlerimi sunuyorum.

Selam ve saygi ile.
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