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Bilimin ve teknolojideki onca ilerlemeye rağmen serebral palsi hastalık yelpazesinin görülme sıklığı 
azalmamaktadır. Doğum öncesi, sırası ve sonrasında bakım hizmetlerinin iyileşmesi bu hastalığın görülme 
sıklığını azaltmış olsa da çok düşük doğum kilolu bebekleri yaşatma başarısı serebral palsi insidansını 
yüksek tutmaktadır. Bu durum, 21. yüzyılın da sorunun olduğu beyin yerine periferdeki etkiler üzerine 
kurgulanmış tedavilerle devam edeceğimizi düşündürmekte. Bu sayıda, öncelikle sorunun kökenine 
yönelik deneysel çalışmalara yer vererek, ülkemizde de bu yönde çalışma yapacak araştırmacıları motive 
etmeye çalıştık. Multidisipliner çalışma ile başarılı sonuçlar aldığımız bu hastalıkta, grubumuzun diğer 
üyelerinin hastalığı önlemedeki çabalarını, tanı yöntemlerindeki yenilikleri gözden geçirdik. Sınıflamadaki 
değişiklikler ile fizik tedavideki, ortezlemedeki ve baklofen pompası uygulamalarındaki yeniliklere 
değindik. Uzun yıllardır yaptığımız cerrahilere ve değişikliklere baktık. Bazen gözden kaçırdığımız ve iş 
yoğunluğumuz nedeniyle üzerinde duramadığımız, hastalarımız ve ailelerinin duygularına, yaşamdaki 
zorluklarına kulak vermek istedik. Bilimsel bir dergide yeri olup olmadığını içimizde çok tartıştığımız 
bu yazılar ile gece gündüz yorulmaksızın hizmet ettiğimiz hastaların bizle paylaşmaya çoğu zaman vakit 
bulamadıkları yönleri konusunda birkaç dakikanızı ayırmanızı istedik. Son olarak da serebral palsi 
konusunda karşılaşılmış mahkemelerin tutanakları ile işin olası malpraktis yanını da anımsatmayı uygun 
bulduk.
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