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DAVETLİ SAYI EDİTÖRÜNDEN...

Değerli Meslektaşlarımız,

Yaşlanan ama yoğun yaşamaya devam eden bir neslin evlatlarıyız. Yaşamın uzadığı ama yaşam 
aktivitelerinin sürmesi gereken bir devirdeyiz. Bu süreç kendi içerisinde yalnızlaşan bireyin yaşam 
aktivitelerini daha da değerli hale getiriyor. Süreçteki en ufak aksamalar ciddi sorunlara ve 
tahammülsüzlüğe yol açıyor. İste bu yüzden yaşlı kalça kırıklarını bu sayımızda gündeme aldık. Zira, 
bu gruptaki hastalarımızın bir an evvel doğru tedavi yaklaşımlarıyla ayağa kaldırılması ve bireysel 
özgürlüklerinin sağlanması gerekiyor. Ayrıca da ikinci bir tedavi gereksiniminde ise işler hayli sıkıntılı hale 
geliyor. 

Sayımızda kalça kırıklı yaşlı hastalarda yaşın anatomiye, görüntüleme tekniklerine, sınıflamaya, tedavi 
seçimlerine, kullanılacak implant tercihlerine olan etki ve katkıları irdelenmeye çalışıldı. Bunun yanı sıra, 
kalça kırıklarının önlenmesi için yapılması gereken düzenlemeler ve geriatrik hastalara genel yaklaşımlar 
tartışıldı. Mediko-legal sorunlar ayrıca betimlendi. Günümüz günceli olan Covid-19 pandemisinde kırık 
tedavisi sorgulandı. Genel literatür taraması yapıldı. 

Kısaca belirtmek gerekirse, yaşlılarda kalça kırıkları daha bir özenle değerlendirilmeli ve tedavi edilmelidir. 
Çünkü çoğunlukla ikinci bir tedavi şansı oldukça zordur. Yetersiz ya da başarısız bir tedavi ise hem 
hastaya hem de çevresine ciddi bir sorundur. 

Bu sayının çıkmasına vesile olan yönetim kurulu başkanımız Sn. Prof. Dr. Halit Pınar şahsında tüm 
TOTBİD Yönetim Kuruluna, TOTBİD Dergisi editörü Sn. Prof. Dr. İrfan Esenkaya’ya, sayıda değerli 
görüşlerini bizlerle paylaşan tüm yazarlarımıza ve derginin oluşmasında yoğun emek harcayan dergi yayın 
kurulu ile teknik kurula ayrı ayrı teşekkür eder, saygılarımızı sunarız.
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