TOTBID Dergisi vii

DAVETLI SAYI EDITORUNDEN...

Degerli meslektaslarim,

Evrenin degismez kurallarindan birisi degisimdir. Degisime ayak uyduramayanlar ise yok olup gitmeye
mahkamdurlar. Bundan 20 sene 6nce, tibbi bilgilerin yarisi 10 senede bir yenilenir denirdi. Giinimiizde
teknolojinin geldigi nokta, iletisimdeki ilerlemeler, bilgi paylasiminin ve seyahat kolayhgi da ¢ok daha hizli
gelismelerin gerceklesmesini saglamistir. JBJS America her sene alt branslardaki yenilikleri derleyen makaleler
yayimlarken, JAAOS yillardir derleme makaleler ile son gelismeleri aktarmakta, burada da en yeni makaleler ve
referanslar kisminda 6zetleri yer almakta.

TOTBID dergisi uzun yillardir ortopedi ve travmatoloji alanindaki gelismeleri meslektaslarimiz ile derleme
makaleler seklinde bulusturmakta ve bu konuda biiyiik hizmet vermektedir. Bu makaleler, dogentlik veya
uzmanlk sinavlarina ¢alisanlar igin kaynak da olusturmaktadir. Uzun zamandir sporcularda gériilen ayak

ve ayak bilegi sorunlari ile ilgili bir derleme ¢ikmadigini diistinerek, bu konudaki son gelismeleri okuyucu

ile bulusturmay: hedefledik. Bu yazilar icinde, artroskopik veya endoskopik cerrahinin ayak ve ayak bilegi
cerrahisinde gittikge artan roliinii, minimal invaziv tekniklerdeki gelismeleri, konservatif tedaviye direncli Asil
tendinopatilerinde cerrahinin giiciinii, talus osteokondral lezyonlara yaklagimda son degisiklikleri, sindesmoz
yaralanmalan ile ilgili farkindaligimizin ne noktaya geldigini ve giinimiiziin en biiyiik sorunlarindan birisi olan
D vitamini eksikligi ve bunun sonuglarindan birisi olan stres kiriklarinin tedavisindeki son gelismeleri okuma
firsati bulacaksiniz. Ayrica, az bilinen ancak sporcu sayisindaki artisa paralel olarak artan, turf toe ve plantar
fasya riiptirleri konulari da kapsamli olarak islendi.

Bu sayida emegi gegen tiim yazarlara kisith siirede yazilar derleyip yazdiklari igin ve ileri gorusliliigu ile bu
bsliimiin yazilmasinda destegi olan sayin Onder Kalenderer’e tesekkiir ederim. Umuyorum okuyanlar aradigini
bulacaktir.
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