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DAVETLİ SAYI EDİTÖRÜNDEN...

Sayın Meslektaşlarım,

Yaşam süremizin uzaması ve hareketli yaşam isteğinin artması, kas iskelet sorunları ile bundan sonra giderek artan şekilde 
karşılaşacağımızı göstermektedir. “Mille vice duct homies per seacula Romam –Bütün yollar Roma’ya çıkar” sözünün çağrış-
tırdığı gibi, aynı hedeflere ulaşmak için bir çok yol vardır. Bizim de hastalarımızın ağrılarını gidermek için elimizden gelen 
bildiğimiz tüm yöntemleri kullanmamız başarımızı arttıracaktır. “Bilim seçim yapmak ve sonra yola devam etmektir” J Turner’ın 
dediği gibi… Çoğu hastalıkta etiyolojik nedenler ve patofizyolojik yolaklar birden fazla olabilmektedir. Bu yüzden, yardım-
cı tedavi yöntemlerinin en uygun olanını seçip bir ya da birkaçını yaptığım cerrahi işlemlerle birlikte uyguladığımda, hem 
cerrahi başarımın arttığını hem de hasta memnuniyetinin daha arttığını kendi tecrübelerimden bir çok değişik vakada 
gözlemledim. Modernleşmenin sorgulamak olduğu inancımla, kas iskelet sistemi hastalıklarında uygulanan yardımcı te-
davi yaklaşımlarına cerrah olmama rağmen ilgim hep olmuştur. Bu konulara meslektaşlarımın ilgisini çekmek için, sekre-
terliğini yaptığım 23. Ulusal Ortopedi ve Travmatoloji Kongresinde ilgili bir panel düzenlenmesini sağladım. Daha sonra 
TOTBİD Dergisi editörümüz Dr. Önder Kalenderer ve Anabilim Dalı başkanımız Dr. Servet Tunay ile bu konu üzerinde 
güncel yaklaşımların özetleneceği bir sayı çıkarılmasının faydalı olacağına karar vererek çalışmaya başladık. Bilgi toplumu 
ve ekonomisinin oluştuğu günümüzde bizi kırmayarak bilgilerini bizle paylaşan çok değerli bölüm yazarları hocalarımıza 
ve hemşehrim Dr. Önder Kalenderer’e sonsuz teşekkürlerimi sunuyorum.

İrfan (kültür, anlamak, bilmek) her gün yeni bir şeyler öğrenmektir.

İyi çalışmalar diliyorum, 

Saygılarımla.

Prof. Dr. Cemil Yıldız 
Davetli Editör


